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Gradué en communication et en gestion des ressources humaines, Patrick 

Hardi (Gagliardi) est comédien-humoriste  

Les recherches scientifiques ne cessent de démontrer les effets 

bénéfiques du rire sur la santé. Au travers de cette conférence, entrez 

dans le secret de la fabrication du rire ! 

Ce conférencier - humoriste vous fera découvrir tous les mécanismes qui 

déclenchent le rire et lèvera le voile sur les techniques utilisées dans le 

monde de l’humour. 

Il répondra à la question : peut-on (encore) rire de tout ? Venez découvrir 

par la pratique les techniques les plus utilisées par les humoristes pour 

dérider les zygomatiques. Ce comédien vous emmènera dans son univers 

pour un moment de détente instructif, drôle, surprenant et dynamique ! 

Un professeur déjanté, une approche dynamique, beaucoup de 

convivialité, voici les ingrédients de cette conférence unique en son genre. 

 


